ST JACQUES EN VIGNOBLE GAILLACOIS
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2022 Fléchage voie jacquaire

Une équipe de choc armée de pioches, batons, marteaux et
d'une dose de bonne humeur a procede au flechage reliant
les communes de Cahuzac sur Vere a celle de Gaillac.
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2022 Parrainage Conques - Villefranche

Ce projet porté par I'association début octobre a permis de :

*Faire connaissance avec 6 agréables personnes, dotées d'un
courage et d'une grande dose d"humour

‘Découvrir des sites exceptionnels par leur patrimoine, leur
histoire, leur splendeur avec |'Abbatiale Sainte Foy a Conques,

Les thermes de Cransac, le village médiéval de Peyrusse le Roc,
I"église Saint Sépulcre et sa légende du pendu-dépendu de
Villeneuve d'Aveyron, enfin la bastide royale de Villefranche de
Rouergue.

Quelques chiffres clés de cette aventure :
*11 participants

*4 jours de marche sous un grand soleil

*97 kms parcourus

591 m de dénivelé positif

236 metres de dénivelé négatif

4 hébergements différents et atypiques

1 ampoule au pied et zéro abandon !

Expérience sportive avec deux étapes consécutives de 28 kms.
Expérience avec la participation du conférencier
Jean-Pierre MANGE pour la découverte de sa ville Villefranche
de Rouergue.

Expérience humaine en termes d'entraide et de cohésion du
groupe.

Enfin, expérience sociale par |'initiation du chant et de la danse.

un séjour intense par la débauche d'énergie,
|'abnégation, le partage et I'échange.
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2022 Implantation
et réhabilitation du

—— —— —— . - .

Apres avoir oeuvré a la réouverture du Chemin de Catalanis,
quai St Jacques inauguré par Madame le Maire en juillet, nous
avons aussi réalisé début novembre avec les services
techniques de Gaillac, le concours de Madame le Maire et son
conseil municipal I'implantation de clous de chaussée en forme
de coquille Saint Jacques, matérialisant la voie Jacquaire a
suivre. Une fagon ludique de découvrir ou redécouvrir notre
belle cité Gaillacoise | Cherchez-les, il y en a plus de vingt........




2022 Najac

Samedi 10 décembre, Christian-Pierre BEDEL, nous a accueillis
dans son charmant village de "La Piale". Il nous a commenté
I"architecture des demeures dont certaines remontent au
XVeme siecle. Nous nous sommes refrouvés apres une petite
marche a couvert dans les sous-bois aux couleurs
exceptionnelles, prés d'un moulin restauré par ses soins.
Malgré la sécheresse |I'eau est toujours présente a toutes les
époques de |'année. Christian-Pierre nous fait découvrir les
métiers d'autrefois au travers d'outils, de symboles, d'images,
puis nous explique la formation géologique de la commune, en
passant par la vie d'autrefois des habitants de ce village.

Nous avons poursuivi a Najac avec la
découverte de ses rues, ses histoires,
ses anecdotes et sa forteresse. Si
vous avez des talents d'enquéteurs, il
y a de vieux larcins a solutionner, pour
le plaisir, car la prescription est
passée par la depuis




Tableau activités de l'association Saint Jacques en Vignoble Gaillacois

Dates Activités Responsable Commentaires
14-janv AG adhérents Didier Fenin 82 place de la Mairie Gaillac
11 fev. sortie autour de CASTRES Claire Guillemin Cascade du Saut de la Truite + visite Burlats
. . o concours national / chemins et patrimoine -
accompagnement classe 5eme du college |bureau association et Mme . o
20-mars _ _ _ _ sortie pédestre Cahuzac-Gaillac "sur les
Taillefer de Gaillac Destoit (prof Hist/geo) |
traces de St Jacques
1-4 avril suite parrainage Villefranche R-Gaillac Rosy Pierre-Antoine voie Conques-Toulouse étape 2
2 22-avr sortie - chemin des Pigeonniers J. Paris/Fr. Lacombe
- . : , rando autour Gaillac + visite Jardins
0 110-juin sortie GAILLAC avec Asso. Toulouse Rosy Pierre-Antoine ,
2 Partagés + SORIANO
3 24-26 juin  |suite parrainage Gaillac-Toulouse Rosy Pierre-Antoine voie Conques-Toulouse étape 3
02-juil sortie Giroussens avec Asso.Toulouse Asso Toulouse
09-sept Féte des associations GAILLAC
, , , bureau association et Mme
15-sept sortie Lycee St Joseph Gaillac-L'Isle /Tarn _ classes 2nd-ler-T
Bonzon (prof anglais)
28sept7oct |rando-danstAtlasmarecain josselyne-Alleou ANNUHE-
14-oct visite musée de la Mine - Cagnac les Mines |Colette, Alain Barthes
6-11 nov Conques - Rocamadour Rosy Pierre-Antoine




2023 Burlats

15 participants téméraires ont brave ce matin le froid glacial de
cette belle journée d'hiver : sitdt le petit café et la galette
termings, le groupe s'est élance a vive allure sur le chemin plat
qui longe I'Agout jusqu'a Burlats.

Puis une belle montée empierrée et couverte d'un épais tapis de
feuilles de chéne nous a amenés a la magnifique cascade du Saut
de la Truite : endroit idéal pour la photo de groupe, avec un soleil
et ciel bleu insolents | Nous sommes redescendus a Burlats ou
hous avons pique-niqué en compagnie d'une colonie de colverts qui
nous ont enchantés par leurs cris, leurs ébats aquatiques et leur
couleur (vert éclatant des males en particulier). Notre
enchantement s'est poursuivi avec Bérangere, notre guide
conferenciere, qui nous a présenté la petite et grande histoire
de ce village médiéval au travers de I'épopée cathare, des
Trencavels et du Comte de Toulouse..La petite histoire avec le
pavillon d'Adélaide (fille du Comte de Toulouse et Constance de
France) qui a tenu sa cour d'amour et réuni les plus grands
troubadours de son temps.

Retour au parking vers 16 :45hrs tous animés du méme constat
de satisfaction quant a la distance (17km), la météo et la
convivialité.




2023 Parrainage Villefranche - Gaillac

Un nouveau pari réussi, 4 jours de randonnée du 1 au 4 avril
entre VILLEFRANCHE de ROUERGUE et GAIILAC, dans la
continuation de la voie CONQUES/TOULOUSE.

Une marche pas ftoujours aisée sous un ciel incertain, mais chacun
a accompli ce périple avec courage et détermination. Un groupe
tres bienveillant ou les deux nouvelles participantes, Marie-
Héléne et Marie- Bel ont su tres vite trouver leur place, merci a
elles de nous avoir rejoints avec confiance, merci au groupe de
son accueil.

Chacun a marché selon son rythme, nous avons eu quelques
échappées, qui ont vite su retfrouver le gite réparateur du soir.
Et une tres belle arrivée sous un ciel éclatant a GAILLAC, féetée
tres dignement grdce a nos amis toulousains.

e » dx

Bk 0 R T el o B At e © . e 2 Aa Y BN

U RN R o e By 7, S e Y
2 A . A ' % “. - - Rad _ .~ v.‘... - - ',"' ~ -~ o~
AR S, T NI TS L R e i




b

e e

L
et

e
s \,,H‘.\A‘\u\ -




2023 Sortie scolaire

20 mars, Jacqueline, Colette, Francoise,
Madith, Christine, Claire et Didier, avons
assisté une classe de 5eme, du college
Taillefer a Gaillac dans le cadre d'un

concours sur les chemins, patrimoine
mondial de |'"'UNESCO.

27 éleves accompagnés par Mme
Desdoits, leur professeur d'histoire-
géographie, nous ont rejoints sur la place
du village de Cahuzac s/vere Une
crédentiale leur est remise tamponnée
par la mairie de Cahuzac. Apres avoir
recu des informations sur le balisage
jacquaire, les collégiens se reperent
facilement et prennent la route.

Apres quelques kms, nous sommes regus
par Karine et Wenceslas, hébergeurs a
Puechcourt, du gite "sur mon chemin".
Une visite des lieux avec explications sur
le fonctionnement de la maison a
beaucoup intéressé les collégiens.

Nous avons continué notre cheminement
jusqu'au quai Saint Jacques a Gaillac. Le
passeport du pelerin a regu son ultime
tampon qui nous a été offert récemment
par le diocese de Gaillac. Un diplome fat
décerné a cette classe pour avoir
accompli 20 kilometres sur cette voie
jacquaire Conques-Toulouse.




2023 Les Pigeonniers.

Le 22 avril, nous nous sommes donné rendez-vous au pied de
I"église Saint Sernin a Lombers. Nous flimes accueillis par
monsieur LUCIEN Michel qui nous donnera quelques explications
sur cet édifice, sur la découverte des sarcophages, et pour
terminer un peu de généalogie sur les habitants du cimetiéere
attenant.

Apres un café gourmand, nous sommes entrainés par Frangoise et
Jackie, qui nous ont créé tout spécialement pour nous, un
itinéraire, permettant de découvrir de nombreux pigeonniers en
alliant la beauté des paysages. Pique-nique en hauteur avec un tres
beau point de vue sur la cité de Lombers.

A notre retour, nous sommes de nouveaux accueillis par M. Lucien
dans ses murs, "Le chai du pigeonnier". Aprés la découverte de son
musée, la projection d'un film documentaire, une tarte de Santiago
nous est offerte pour cloturer cette belle journée. Maintenant les
pigeonniers, colombiers, piliers, arcades, pieds de mulets, charier
et j en passe, non plus de secret pour nous !




2023 Gaillac avec asso. Toulouse
10 juin, dans le cadre tres amical de nos rencontres , nous
recevions |'association des " amis de Saint Jacques en Occitanie".
43 personnes (23 toulousains et 25 membres gaillacois un bel
équilibre prouvant I'intérét de nos échanges inter-associatifs.)
Quelques kms dans la campagne environnante nous ont permis de
savourer une hature magnifiquement verdoyante dont Madith a pu
évoquer la qualité de la biodiversité. La visite s'est poursuivie
vers le " vieux gaillac " avec le quartier de I'Hortalisse, ancien
quartier maraicher, présenté par Myriam. Une belle
démonstration de |'alimentation en eau de ces jardins avec le
systeme de la "couade" et de la "pouzague”
Nous nous sommes ensuite dirigés vers le centre médiéval en
passant par |'Hoépital Saint André, le chemin Catalanis, le quai
Saint Jacques, la rue de |I'anguille.
Certains amis toulousains avouent " redécouvrir'® GAILLAC bien
que la ville ne leur fut pas inconnue. Et effectivement Mr
SORIANO, I'apreés-midi, nous a enrichis de sa grande
connaissance et de sa passion de ce riche patrimoine, témoin du
passé glorieux de la ville: son savoir-faire viticole ancestral, son
développement commercial du a la place prépondérante de Gaillac
sur les grands axes de communication reliant au
Languedoc, @ Quercy et Rouergue, la navigabilité du Tarn
transportant le "vin du coq", les marchandises, par gabarres vers
I Angleterre, la Scandinavie, via Bordeaux. Mais aussi un passé
moins glorieux durant les guerres de religion et la révolution. (Les
pigassous surnom donnés durant les guerres de religions aux
bateliers qui achevaient les protestants jetés des fenétres de
Saint Michel et achevés dans le Tarn avec des pigasses
horrible mais vrai et le nom est resté, sans les pigasses bien
entendul).
La journée s'est terminée en honorant notre belle ville au travers
de son savoir-faire viticole et d'un pétillant fort frais et tres
appreécié.
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2023 Parrainage Gaillac - Toulouse

24 25 26 juin notre groupe parrainé depuis octobre 2022 arrive
a Toulouse , tres gentiment accompagné, sur les derniers kms
par |'association toulousaine jusqu'a la basilique Saint Sernin,
rapidement visitée, jusqu'a tenter de guérir nos divers "bobo"
au pied de saint Christophe.

C'est donc en 10 jours (3 séjours) que nous avons parcouru
les 231 kms séparant CONQUES de TOULOUSE. Une voie
tres représentative de ce chemin mythique, tant au niveau
architectural, que dans les différents reliefs traversés, et les
hébergements proposés simples et diversifiés.

Une petite réserve concernant la derniére portion
reliant GRAGNAGUE a TOULOUSE : |'ancien GR prenait la
direction de I|'UNION, aujourd'hui modifié il passe par
VERFEIL , actuellement pas d'hébergement de groupes , nous
avons donc dii rester sur I'ancien GR et éviter ainsi les 23 km
supplémentaires imposés par le nouveau tracé.

Par ailleurs Florence, Frangoise et Madith nous ont permis de
raccourcir tres agréablement notre lere étape vers
RABASTENS, en longeant le TARN, ce qui nous a protégés de la
grosse chaleur des coteaux Gaillacois. Didier nous a rejoints sur

ce soir-la pour offrir trois coquilles bronze a la municipalité de
RABASTENS avec I'aval de Madame le Maire de GAILLAC.

Ce premier parrainage de sept nouveaux adhérents se termine
donc. Il s'est déroulé sans la moindre difficulté, chacun a su
donner le meilleur de lui-méme pour atteindre cet objectif qui
pouvait parditre treés difficile a certains. Un groupe tres
bienveillant ou solidarité, simplicité, partage, convivialité ont pu
s'exprimer. Une belle aventure humaine que chacun continuera
selon ses possibilités et ses envies mais dont |I'association veut
étre garante dans toutes ses actions.
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2023 Sortie scolaire

15 septembre Mme Pascale BONZON, professeur au lycée saint Joseph a
GAILLAC, avait contacté notre association afin de nous associer a un projet
de "journée d'intégration des classes du lycée saint Jo de Gaillac”. Le but de
cette journée était de faire cheminer 140 éléves accompagnés de leurs
professeurs sur une partie du chemin de Compostelle entre Gaillac et Lisle sur
Tarn.

Nos adhérents contactés ont répondu favorablement, et nous étions 11
présents ce matin-la sur le parvis de I'Abbaye saint Michel. A 10 heures, nous
quittions le parvis de I'abbaye saint Michel, pour emprunter le chemin qui méne
a Lisle sur Tarn. Vers midi, Monsieur de FARAMOND nous a accueilli dans sa
propriété viticole du chateau Lastours pour un grand pique-nique a I'ombre

d'arbres magnifiques et bienvenus étant donnée la chaleur estivale de cette
journée. A l'occasion de cette pause repas, quelques éleves jouant le role de
journalistes ont questionné Marie-Lou Borel sur le chemin de Compostelle,
d'autres ont interrogé Mr de Faramond sur I'histoire du domaine familial du
chateau Lastours et Madith a pu parler avec les jeunes de biodiversité. Les
échanges avaient été bien préparés, les questions nombreuses et les éleves
tres curieux, on peut dire que ce fut un moment tres apprécié de tous les
participants. Un autre groupe d'éleves a pris des photos au cours de la journée
afin de réaliser un reportage pour le journal du lycée saint JO.

Ensuite nous avons repris le chemin, sous le soleil, jusqu'au lac de Lisle sur
Tarn, point final de notre marche, il était environ 15 heures.




2023 Cagnac Les Mines

Ce 14 octobre, nous nous retrouvons sur le site
d'une ancienne centrale thermique d'Albi
(parking Pélissier) et départ de la Voie Verte
qui emprunte le tfracé des voies ferrées pgm ™
minieres ayant contribué a l'exploitation de ¥ s
charbon dans une zone allant d’'Albi @ Carmaux. B
Apres une excellente navette albigeoise, café |
et thé, Alain nous confie quelques clés de |
compréhension du site « Pélissier »: 11hectares
de terrain industriel consacré a l'exploitation
du charbon de Cagnac-les-Mines sur prés de
100 ans dhistoire. De 1894 a 1958 3
locomotives a  vapeur  vont  tracter
alternativement voitures de mineurs et wagons
de matériel et de houille. C'est le tracé de
cette ancienne voie ferrée qu'emprunte
aujourd'hui le GR 36. Chemin faisant, nous
pouvons observer quelques vestiges de
I'activité économique du site avant d'arriver a
la chapelle Saint-Dalmaze ou nous attendent
Claudie et Christine (voir les fresques de la
passion du Christ et une frise de coquille Saint
Jacques car on pense que cette chapelle se
trouvait sur un des multiples chemins
secondaires menant a Compostelle). La route
nous conduit ensuite vers la cité des Homps a
Cagnac-les-Mines ou Claudie nous retrace avec
beaucoup de respect et démotion les
conditions d'accueil et de vie des mineurs et de
leurs familles dans ce lieu d'habitat collectif.
Pique-nique au bord du lac des Homps suivi
d'une immersion au ceceur de [l'histoire du
charbon. Equipés de casques nous descendons
en cage vers les 300m de qgaleries
souterraines. L'ambiance particuliere qui vy
regne témoigne des conditions de travail des
mineurs et accompagne notre compréhension
des défis techniques, économiques et sociaux
de l'industrie miniere. Retour par le Chemin de

Drignac.




2023 Conques - Rocamadour

Marche du 6 au 12 novembre de Conques a Rocamadour, du
Rouergue au Quercy. Marche, certes pluvieuse, mais qui he hous
a pas empeches de profiter de la beauté des paysages
traversés et se terminant par la vallée de |' Alzou, s'ouvrant sur
le site remarquable de Rocamadour.

Les occasions ont été multiples de s'imprégner de "I'Esprit du
chemin "

Florence, aprés quelques soucis, ne pouvait plus marcher avec
nous, elle fit notre assistance, soulageant nos sacs, répondant
a nos moindres besoins et chacun se rappellera avec émotion du
vin chaud nous attendant aprés une journée de pluie. Un grand
merci a notre amie.

Un hébergeur nous a confié les clés de sa maison, de son
intimité sans nous connditre, il est sur les chemins au Portugal,
sans lui nous n'avions pas d'autres possibilités a Figeac.

Nous avons eu droit a de tres bon repas préparés par nos hotes,
repas améliorés par les cepes, girolles, trémoulades, noix et
chataignes trouvés par Madith, Nathalie, ( liste non exhaustive)
sur le chemin.

Marie nouvelle adhérente a su tres vite trouver sa place, qu'elle
soit remerciée pour sa confiance en |'association.

La rencontre avec "familles Paysannes" dans leur pelerinage
vers Rocamadour et petit signe du destin, la présidente de
Valence est la petite cousine de notre Sainte Gaillacoise, Sainte
Emilie de Vialar.

Notre séjour s'est terminé par la visite guidée de Rocamadour,
appréciée de tous, et ceux qui |'ont désiré ont pu recevoir la
Sportelle, insigne du pelerin de Rocamadour.

Didier notre Président et Christian, nous ont rejoints sur
cette derniere journée, manifestant ainsi leur intérét pour
toutes les actions entreprises par notre association.
L 'anniversaire de Dominique nous a permis de cloturer d'une
belle fagon notre séjour.
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